
Impacta Teatre

Si tú eres tú y yo soy yo,
¿Quien es éste?
¿Habrá vida después de la boda?
¿Y si todo es una ilusión y nada existe?

Tres mujeres, tres etapas de la vida: veinte... y 
pico, treinta... y poco, cuarenta... y paco, nos 
ofrecen esta tragicomedia, mas cómica que 
trágica, sobre el mundo de la pareja donde 
cada pareja es un mundo.

La Pareja Ideal es un espectáculo compuesto 
por 10 historias  que proponen una  reflexión 
sobre la relación mujer-hombre y esta absurda 
obsesión que padece el ser humano de querer 
encontrar a su media naranja o la pareja ideal, 
esa persona que estamos convencidos  nos va a 
complementar el resto de nuestra vida...

SINOPSIS



Impacta TeatreREPARTO

Veinte... y pico

Bailarina
Niña

Norma
Jonan

Julianín
Novia ideal

Novia striptease

Treinta... y poco

Bailarina
Mariano

Pingüino Arca de Noé
Lore

María
Novio ideal

Novio oprimido

Cuarenta... y paco

Bailarina
Pingüina Arca de Noé

Enrique
Dolores

Madre de la novia

ALICIA GONZÁLEZ SILVIA DE TORO ANNA CAUBET



Impacta TeatreFICHA ARTÍSTICA

La Pareja Ideal es un espectáculo inspirado en la obra 

de Carles Pons: “Parelles de fet, de fet parelles”  

Textos: de las actrices y Carles Pons

Dirección y producción: Impacta Teatre

Ayudante de dirección: Maria Steiner

Técnico luz y sonido: Oscar Martín

Fotografía: Itxiar Matxaín

Diseño gráfico: Jessica Jacob

Ilustradora: Marta Marugán
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- Duración del espectáculo: 62 min.

- Espacio escénico: 5m x 4m

                           Cámara negra

                           2 Cametas laterales

- Iluminación: 8 PC’s de 1000W (mínimo)

- Sonido: reproductor CD + amplificación

              2 micrófonos de ambiente
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La Pareja Ideal nació hace tres años 
para formar parte del ”Programa Eureka 
d’educació i lleure”, organizado y 
gestionado por la Subdirección General de 
Rehabilitación i Sanitat del Departamento 
de Justicia de la Generalitat de Catalunya. 

Después de ser representada en los 9 
centros penitenciarios de Catalunya donde 
tubo muy buena acogida por parte de los 
espectadores y  de estar muy bien

valorada por los profesionales de
referencia en los centros (palabras
 extraídas de la carta  escrita por la
 Subdirectora General del progama, 
Montserrat García Llovera), 

La Pareja Ideal sigue su apuesta social  
representandose ante el  público más
 diverso con la intención de hacer llegar 
esta reflexión al mayor número de 
personas posible.

Impacta Teatre es una compañia que 
utiliza el humor para desarmar  conflictos 
y  es desde esta prespectiva que deseamos 
llegar al público.
La Pareja Ideal es una obra donde la 
improvisación y el clown cobran especial 
protagonismo. Hacemos un teatro vivo y 
contemporáneo, creando un espacio de 
intercambio y reflexión social.



Impacta TeatreLUGARES DONDE
HEMOS ACTUADO

- Picasso café-teatro (Barcelona)
- Teatro LLantiol  (Barcelona)
 -Ta-ka-tá café-teatro  (Barcelona)
- Dia de la Mujer Trabajadora, C. C. Matas y Ramis (Barcelona)
- Mostra de teatre 7 Files C.C. Drassanes (Barcelona)
- La República (Hospitalet)			
- Festival la Rambla del Humor. Ayuntamiento de Sabadell
- Fiesta mayor de Calonge. Ayuntamiento de Calonge, (Girona) 
- Jornadas sobre la mujer. Departamento de Cultura del 
Ayuntamiento de Cardedeu
- Fiesta mayor. Ayuntamiento de Pont de Vilomara 
- Dia de la mujer trabajadora. Ayuntamiento de Parets del Vallés
- Ayuntamiento de Bigues i Riells
- Auditori  de Masquefa 
- Jornadas sobre la mujer. Auditorio del  Castillo de Pallejá 
- Ateneu Rítmic de Sta. Margarida i els Monjos 
- Auditorio Agusti Soler de Navarcles
- Sala Faldes de Sant Pere de Vilamajor
- Teatre de Auditori de Monistrol
- Festival Fémina. La Plaza de las Artes (Madrid)
- Festival Internacional de Teatro de Experimentación. Teatro de 

la Sensación (Ciudad Real)
- Festival Transforma.Conservatorio Julián Romano. Estella 
(Navarra)
- F.I.B. Espectáculo finalista (2006) Sala Triángulo (Madrid)
- Sala Fierabrás (Alcázar de San Juan)
- Auditorio Los Golem. Departamento del Area de la Mujer del 
Ayuntamientode Estella (Navarra)
- II Muestra Internacionalde Teatro Joven Europeo, Teatro Arca. 
Milano (Italia)
- Muestra de teatro organizada por la Subdirección General de            
Programas de Rehabilitación y Sanidad del Departamento de
Justícia de la Generalitat de Catalunya
- C.P. Girona
- C.P. Lleida
- C.P. Tarragona
- C.P. Figueres
- C.P. Can Brians
- C.P. Quatre Camins
- C.P. de jóvenes Trinitat Nova
- C.P. de mujeres Wad-Ras
- C.P. de hombres La Modelo
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Alicia Reyero 636 740 073
aliciareygon@gmail.com
impactateatre@gmail.com
www.impactateatre.org

Anna Caubet 617 001 952


